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1 ABSTRACT

Viele Stadte in Europa sind seit jeher von Platjgnmen betroffen. Die Etablierung von Griinflachen
innerhalb urbaner Gebiete stellt eine komplexe taderung dar, die oftmals einschneidende
Veranderungen in dicht besiedelten Arealen erforderdiesem Kontext erweist sich die Stadt Graz al
bemerkenswerte Ausnahme, da sie Uber eine betchehthnzahl unbebauter Innenhdfe im Stadtzentrum
verflugt. Nichtsdestotrotz ist Graz, wie viele amdestadtische Zentren, den Auswirkungen extremer
Wetterereignisse ausgesetzt. Insbesondere wéahrendSdmmermonate treten Extremhitze, intensiver
Starkregen und ahnliche meteorologische Phanoménédia erhebliche Herausforderungen darstellene Ei
Mdglichkeit diesen entgegen zu wirken stellen Waddin in den Innenhdfen der grinderzeitlichen
Bebauung von Graz dar.
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2 GRUNDERZEITLICHE INNENHOFE VON GRAZ

Griunderzeitliche Innenhéfe stellen in einigen Bleair von Graz eine grof3e Grinraumressource dar. Sie
befinden sich gut versteckt im Inneren der histised gepragten Baubldcke. Diese teils brachliegand
teils bespielten Grinflachen sind vor allem in &azirken St. Leonhard, Geidorf und Jakomini zu déind-
jedoch kommen sie auch in den Bezirken Innere Stashid und Gries vor. Aufgrund ihrer Begrenzung
durch die umliegenden Baublocke sind sie fur Pdassaneist uneinsehbar.

3 FORSCHUNG UND METHODE

Dieser Beitrag basiert auf den ForschungsergebnisseDissertation der Autorin, die derzeit in Fagmer
Monografie verfasst wird. Die Forschungsfrage hielautet: ,Wie kdnnen griinderzeitliche Innenhéfe in
Graz in der Geschichte verortet werden, wie wesieteute genutzt und welche Potenziale fir dieugfik
stellen sie dar?*

Wie auch die Forschungsfrage schon andeutet, glist# die Dissertation in drei Teile: Die Vergandeit
der grunderzeitlichen Innenhdfe, die Gegenwart diedZukunft dieser. Diese Veroffentlichung besdighft
sich vor allem mit dem dritten Teil der Zukunft unik das Potenzial der Innenhéfe bestmdglichst génu
werden kann. Hierbei werden die Ergebnisse der chargy, die den zweiten Teil der Dissertation
(Gegenwart) bildet, miteinflieRen.

Um eine bessere Vergleichbarkeit zu gewahrleistehdas Thema besser abgrenzen zu kdnnen, fokussiert
sich diese Dissertation vor allem auf den Aspekbbven®. Von den anfangs 246 in Betracht gezogenen
Innenhéfen erfillten 131 folgende von der Autoestfelegten Kriterien:

Der Innenhof befindet sich in einem der Grazer Bezider zu grol3en Teilen grinderzeitliche Bebauung
aufweist.

Der Innenhof ist zum Grof3teil von griinderzeitlicBetbauung umschlossen.

Abbildung 1: Mapping ausgewabhlter Innenhéofe.
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Der Innenhof wird vor allem der Funktion ,Wohnenigeschrieben oder ist zum Grof3teil von Wohnungen
umgeben.

Der Innenhof ist ganz oder teilweise geschlossen.

Da keine Daten Uber alle den Kriterien entsprecéenidnenhdfen vorhanden waren, mussten diese mit
unterschiedlichen Methoden selbst erhoben werderttels den ,Messtools”, welche online Uber
,GoogleMyMaps* bereitgestellt werden, wurden Daten (iber BlocRgrdinnenhofgréRe und Bebauung des
Innenhofs generiert. In Zuge von Begehungen wurde Eotodokumentation mit tber 4.000 Fotografien
von Innenhofen erstellt. Hierfir wurden alle infeagkommenden Innenhdfe von mindestens drei
unterschiedlichen Blockseiten mehrmals fotografiei¢ Fotos wurden dann verortet und mittels Fgathg

von rund 70 Merkmalen wie (Abgrenzung, ErschlieBaodenbelag, Nutzung fur Fahrzeuge...) analysiert.
Im Zuge der Dissertation wurden mithilfe eines Kaga der ausgewahlten Innenhofe die Entstehungdies
und der jetzige Zustand sowie deren Nutzung fesitggsh Die Daten der Evaluierung des
Naturschutzbundes Steiermark aus dem Jahr?200#len miteingearbeitet, um Veranderungen hinsitht
der Innenhofbebauung sichtbar zu machen. Weiters &me genaue Verortung (Kennzeichnung,
StraBenbegrenzungen, Satellitenbild, grafische tBlarag im Bezirk) fur die Wiederauffindbarkeit fur
spatere Arbeiten von grof3er Wichtigkeit. Grundlefgerinformationen wie Block- und Innenhofgréiie
wurden in Zahlen dargestellt. Die wichtigsten Datber Besitzverhaltnisse, Mikroklima sowie Nutziag

der Fotodokumentatidn wurden grafisch auf Katalogblattern abgebildet.e DNutzung durch die
Bewohnerinnen und Bewohner wurde auf Basis deriegghden Daten geschatzt. Da die Begehung der
Innenhdéfe nicht immer zu 100 Prozent mdglich wauyde dies auf jedem Katalogblatt sichtbar gemacht.
Um eine grobe Vorstellung der Flachenaufteilungpelommen wurde die Karte des Katasterauszuges des
jeweiligen Innenhofes im Katalogblatt aufgenommen.

Um mehr tber die Nutzung der Innenhéfe durch Bewdhnen und Bewohner zu erfahren, wurde tber das
Tool ,Google Form& eine Umfrage erstellt, welche im Zeitraum Mai Z0is Juli 2018 durchgefiihrt und

in Folge dessen statistisch ausgewertet wurde. @ésamtheit der Umfrageteilnehmer wurden alle
Grazerinnen und Grazer, welche in einem Mehrparteigs mit Innenhof wohnen, ausgewahlt. Die Umfrage
wurde Uber Facebook in verschiedenen Gruppen, webihe moglichst breite Erhebung gewéhrleisten,
verbreitet. Da jedoch bestimmte Altersgruppen adebook schwécher vertreten sind, wurde ein Aufuaf
Teilnahme an der Umfrage an ,Schwarze Bretter“kdine den Eingangsbereichen der Gebaude, welche fir
die Umfrage relevant waren, gehangt. Weiters wurdearsonen, die zufallig wahrend der
Fotodokumentation getroffen wurden, gebeten anlUtefrage teilzunehmen. An &ltere Personen, welche
nicht an der Umfrage mittels Internet teilnehmemriken/wollten, wurde die Umfrage in Papierform
ausgegeben und nach dem Ausfillen in die onlinerbiaf eingetragen. Die Stichprobe dieser Umfragg lie
bei 263 PersonehDie Umfrage wurde grafisch in Abbildung 3 aufgesirét, um ein Meinungsbild der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer in den fir diesgePeelevanten Aspekten besser darzustellen.

Der Wohnungsmarkt wurde analysiert indem von Miti@ner 2017 bis Mitte Janner 2018 insgesamt 2278
Wohnungsanzeigen auf ihre Angaben zu Innenhéfehiseiristischen Grazer Hausern evaluiert wuftlen.

4 FUNKTION DER GRUNDERZEITLICHEN INNENHOFE VON GRAZ

Aus Archivunterlagen und der auch heute noch sirbtio Parzellierung (Abbildung 2) wird klar, dase di
GroRRe und Form der Grundsticke je nach Gegebenhgigavahlt wurden. Grundlagen hierflr sind
StraRenverlaufe, Bache sowie die Lage der bereittebenden Gebaude. Weiters ist zu bemerken, dass d
Innenhof bei Eckgeb&uden meist deutlich kleinefédiisls bei mittig stehenden Gebauden. Haufigdeur
entlang der Hausgrenze, die an das benachbarte atemenzt, eine Linie gezogen um den Innenhof zu

! Online abrufbar: https://www.google.com/maps/dig@tfen im Zeitraum 2017)

Z Informationen und Unterlagen direkt vom Naturschuted Steiermark, Herdergasse 3, 8010 Graz, Duralfighder
Studie 2004

® Daten von Begehung und Fotoauswertung, durchgefnrPetra Kubin, Durchfilhrungszeitraum Mai bik 2017
“Online abrufbar: https://www.google.com/intl/de fais/about/ (abgerufen im Zeitraum 2017/2018)

® Bewohnerinnen und Bewohnerbefragung, durchgefiiimt Petra Kubin, Durchfiihrungszeitraum Mai 2017 Jié
2018

® Wohnungsmarktanalyse, durchgefiihrt von Petra Kubimchfiihrungszeitraum Mitte Janner 2017 bis Miténer
2018
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begrenzen. Die Begrenzung, die mittig des Hofedauéir wurde von Baublock zu Baublock und von
Innenhof zu Innenhof unterschiedlich gezogen. Diékrt dazu, dass man nicht von einheitlichen
InnenhofgréRen innerhalb eines Blocks ausgehen. kann

Diese ungleichen InnenhofgréRen machen es schwaamnig einheitliche Funktion festzustellen. Vor aile
gilt dies fur die Innenhofbereiche im Zentrum dewgiligen Griinderzeitblocks. Die Freibereiche, Welc
direkt an die Hausseite anschlie3en, werden aucishdden genannt. Sie hatten friher grof3teils efiidies
Funktionen. So dienten diese, zumeist mit Betonsiegelten Bereiche, den hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten. Sie waren in unmittelbarer N&he zur sé¥kiiche und den Hausbesorgerinnen- und
Hausbesorgerwohnungen. Als Ausstattung sind digeheft noch bestehenden Teppichklopfstangen und
Wascheleinen signifikant. Die Haushufen wurden meig einem Gartenzaun begrenzt, sodass man nur
durch eine Gartentur in den weiteren Innenhof ggnDer vom Wohnhaus weiter entfernte Bereich des
Innenhofes besticht heute mit seinen GrinflachehAltbaumbestanden auf denen immer wieder auch alte
Obstbaume zu finden sind. Diese Bereiche konnteshdihre geschiitzte Lage auch friher schon der
Eigenversorgung gedient habe&chriftlich konnten jedoch hierzu keine Anhaltskiengefunden werden.

4.1 Nutzung der Innenhofe heute

Die Nutzung der Innenhéfe variiert. Durch die Bgfrag wird deutlich, dass Uber ein Drittel der
Bewohnerinnen und Bewohner besonders die Ruhe menhof schatzen (Abbildung 3: Nutzung). Hier ist
der Innenhof eine besonders wertvolle Ressourcer darch die Hauserblocke von der Stral3e abgeschir
ist. Diese Ruhe kann man dank des Innenhofes jedadtt nur im Innenhof selbst sondern auch Uber
innenhofseitige Fenster oder Balkone genielRenddst Innenhof zusétzlich noch begrint und frei von
Motorgerauschen kommt ein besonders hoher Entspgswert zu tragen. Im Gegensatz zum Wunsch nach
einem ruhigen Innenhof steht das Bedirfnis vielaw&hnerinnen und Bewohner den Innenhof in
Gesellschaft zu erleben. Hier wird besonders oft &pielen von oder mit Kindern oder geselliges
Zusammensitzen genannt (Abbildung 3: Nutzung). &&i Befragung konnte festgestellt werden, dass
Bewohnerinnen und Bewohner, die eine Wohnung nmemiof in Graz besitzen, diesen oft nutzen, wenn
sie Kinder haben (Abbildung 3: Nutzung nach Hawigknit und ohne Kinder). Griinbereiche in sehr kurz
Distanz der Wohnung sind besonders attraktiv, daekeusatzlichen Gegenstande mitgenommen werden
mussen, und man schnell wieder in der eigenen Wuahisi. Durch die Umfrage konnte ermittelt werden,
dass der Personenkreis 51+ den Innenhof besondeksnsitzt (Abbildung 3: Nutzung nach Haufigkeitdun
Alter). Dies konnte mit der freigewordenen Zeit Rmhestand, mit den kurzen Wegen im fortgeschrittene
Alter und mit der Nutzung mit Enkelkindern im Zusaenhang stehen. Da prozentuell nur ein kleiner
Anteil der Innenhéfe Kinderspielgerate besitzt thinf diese nur von sekundéarer Bedeutung sein.
Untersuchungen zeigen, dass Bewohnerinnen und Bewodie sich mit ihrem Wohnumfeld identifizieren,
soziale Strukturen starken. Die aktive Nutzung Ideenhofe kann zu einer verstarkten ldentifizierumg
diesem fuhren und somit die gesellschaftliche Bdéh fordern und Verwahrlosung und Stigmatisierung

" Digitaler Atlas Steiermark, https://www.landeseitidung.steiermark.at (eingesehen 06.10.2022)

® Daten von Begehung und Fotoauswertung, durchgefnrPetra Kubin, Durchfilhrungszeitraum Mai bik 2017

° Bewohnerinnen und Bewohnerbefragung, durchgefiitmt Petra Kubin, Durchfiihrungszeitraum Mai 2017 Jié
2018
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entgegenwirker® Sitzméglichkeiten sind in einigen Innenhéfen vortien. Hier kénnen temporare und
langfristige Mdoglichkeiten, welche auch wéahrend dFmtermonate im Garten bleiben, unterschieden
werden. Temporare Sessel und kleinere Tische mippthoglichkeiten werden oft von einzelnen
Bewohnerinnen und Bewohnern in den Garten gebracttwieder abgebaut nach der Benitzung. Auch
Grillmdglichkeiten sind in einigen Innenhéfen zaden. Bei den Kinderspielmdglichkeiten sind voeatl
Sandkasten und Schaukeln, die an den vorhandengrichklopfstangen angebracht sind, vorherrschend.
Laut eigener Umfrage wird der Innenhof von rund Bfbzent der Befragten fir das Abstellen von
Fahrradern genutzt (Abbildung 3: Nutzung). Von dresAbstellmoglichkeit nehmen vor allem
Bewohnerinnen und Bewohner in Ausbildung besonstergken Gebrauch. Die Nutzung als Autoabstellplatz
wird hingegen nur bei 9,5 Prozent der Befragteregagen (Abbildung 3: Nutzung). Durch die Auswertung
der Begehungen der Innenhtfe wurde klar, dass “eenmnen und Vermieter Innenhédfe oft als
Abstellmdglichkeit fur Abfalltonnen nutzen. 28 Peoz der Bewohnerinnen und Bewohner geben an, den
Innenhof Uberhaupt nicht zu nutzen (Abbildung 3:tAdng nach Haufigkeit). Hier sind jedoch die
unmittelbaren Nutzungen durch das Offnen der Fenste der Ausblick ins Griine nicht zu unterschatzen
In vielen Wohnungsanzeigen werden genau diese Asgek Bewerbung der Wohnung genutzt?*3
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Abbildung 3: Auswertungen aus der BewohnerinnenBmaohnerumfragé

4.2 Private, semiprivate und 6ffentliche Nutzung der Gazer Innenhdéfe

Grazer Innenhdfe kdnnen zum Grol3teil von ganzensgtameinschaften genutzt werden. In der Umfrage
geben 89 Prozent an, dass ihnen der Innenhof zoneiggamen Nutzung mit anderen Hausbewohnerinnen
und Hausbewohnern zur Verfligung steht (Abbildungl&inige Nutzung vs. gemeinsame Nutzung). Nur in
wenigen Hoéfen finden sich Hinweise, die davon ahege lassen, dass der Innenhof fur andere
Hausbewohnerinnen und Hausbewohner gesperrt igktei Ausgange tber Erdgeschol3wohnungen sind die
Ausnahme. Der Zugang zum Innenhof erfolgt grol3i@isr einen Ausgang, welcher vom Stiegenhaus aus
fur alle Bewohnerinnen und Bewohner gleich begangemien kann. Offentliche Nutzung und Begehbarkeit
ist fast immer unerwiinscht. Schilder auf Innenheftiweisen haufig klar darauf hin, dass daraufchiesmn

ist, dass die Turen verschlossen zu halten sind.

9 Vielfalt von Stadtgriin, in: Bundesministerium flimwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit, eRxf
Offentlichkeitsarbeit, (Hg.):Griin in der Stadt —rFine lebenswerte Zukunft, Grilnbuch Stadtgriintéis2015, 8—
67, hier 24-25.

" Daten von Begehung und Fotoauswertung, durchgefhnrPetra Kubin, Durchfiihrungszeitraum Mai bik 2017
12 Bewohnerinnen und Bewohnerbefragung, durchgefimtPetra Kubin, Durchfilhrungszeitraum Mai 2017 i
2018

13 Wohnungsmarktanalyse, durchgefiihrt von Petra Kubimrchfilhrungszeitraum Mitte Janner 2017 bis Mi@ner
2018

14 Bewohnerinnen und Bewohnerbefragung, durchgefidmtPetra Kubin, Durchfiihrungszeitraum Mai 2017 i
2018
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In den einzelnen grinderzeitlichen Blocks in Griézt @s eine unterschiedliche Anzahl von Innenhdéfen.
Meist sind die Innenhofe klar einem Haus zugeorddénhungen zu anderen Innenhofbereichen sindmur i
wenigen Fallen vorhanden. Viel mehr ist zu bemerldass die Abgrenzung gewiinscht ist und durch
Sichtschutz, Hecken und Baume auch innerhalb deskBleine Intimitat und Uneinsichtigkeit geschaffen
wird. Abgrenzungen sind in allen Grazer Innenhdfdizden.

Die Vorstellung eines groRen Innenhofs, der in Gifadbis und Uber einen Hektar grof3 sein kdnnteflis
viele Planerinnen und Planer eine schone Vorsigli@roliraumige Grinflachen, die alle Mdglichkeitiers
Verweilens bieten und Kinder groRer Wohnbldcke olst@renden Verkehr miteinander spielen lassen
koénnten, waren theoretisch anzustreben. Hierflreghin anderen Stadten bereits Vorbilder. In Gadnch
scheint diese Vorstellung aufgrund der Besitzvénigde (meist gehort jeder Wohnungsbesitzerin add
Wohnungsbesitzer ein ideeller Anteil der Innentiadfie) und aufgrund der gewilinschten Intimitat nietst
Ziel zu sein®

5 GEOGRAFISCHE UND KLIMATISCHE GEGEBENHEITEN IM ZUSAM MENHANG MIT
GRUNDERZEITLICHEN INNENHOFEN

Die Stadtklimakarte von Graz entstand im Zuge dadtBlimaanalyse. Diese wurde von der Stadt Graz in
Auftrag gegeben und vom Institut fir Geographie Walmforschung an der Karl-Franzens-Universitét
Graz durchgefuhrt. Die griinderzeitlichen Gebiete Stadt Graz befinden sich innerhalb der sehr stk
stark von Uberhitzung betroffenen Gebiete. Veranted dafiir sind die windarme Tallage von Graz gow
die stark eingeschrankte Durchliftung aufgrund wbichter Bebauung. Infolgedessen bilden sich hier
Warmeinseln aus. Obwohl sich die Wohnungen derdgiaeitlichen Baubldocke innerhalb der am meisten
von Hitze betroffenen Gebieten befinden, weisersajiewenn sie begrinte Innenhéfe besitzen, laut
Stadtklimaanalyse ein bioklimatisch behagliches Wima auf*®

Der Begrunungsgrad der griinderzeitlichen Innenlibf&raz ist meist recht hoch. Viele der Innenhéfe
weisen einen hohen Grad an Wiese und vereinzeltarmBn auf. Die Nutzung des Innenhofes ist laut
Bewohnerinnen und Bewohnerbefragung mit 44 Prodanten Innenhof “oft” nutzen und 28 Prozent die
diesen “selten” nutzen recht hoch. Weitere 28 Rrozeben an, den Innenhof nie zu nutzen. Somit
verbleiben 72 Prozent der Befragten die den Innenbttzen (Abbildung 3: Nutzung nach Haufigkeit) sAl
haufigste Nutzung wird das Abstellen von Fahrradergegeben (Abbildung 3: Nutzung). Dies lasst sich
auch sehr gut Uber die Begehung und die daraufidlgre Auswertung bestatigen. Fast in jedem Innenhof
sind Fahrrader zu finden. Was sich aber durch digeBung auch gezeigt hat, ist, dass meist einéklein
Bereich des Innenhofes genutzt wird. So sind Skzgamheiten meist im Bereich zu finden der nichiteve
als zehn Meter von der Blockrandbebauung entfetnbiie inneren Bereiche der Innenhdfe sind weitgeh
unbenutzt!*?

Abbildung 4,5,6: Eigene Fotografien von griindetiokien Innenhédfen in Graz

So stellt sich unweigerlich die Frage, wie der mm& genutzt werden sollte? Wie oben schon eingghen
erlautert, ist vor allem die Intimitat der Innenbefeiche eine wichtige Funktion, die diese in Grdidllen
sollen. Mit Zaunen und Hecken wird innerhalb derinaldcke eine Privatheit geschaffen. Das Verweilen
im Innenhof und das Spielen mit Kindern sind weitasichtige Punkte. Spielgeréte fur Kinder findetnma

!5 Daten von Begehung und Fotoauswertung, durchgefhnrPetra Kubin, Durchfilhrungszeitraum Mai bik 2017
'° Lazar/Sulzer, S 169, 224-225.

" Daten von Begehung und Fotoauswertung, durchgefhrPetra Kubin, Durchfiihrungszeitraum Mai bik 2017
18 Bewohnerinnen und Bewohnerbefragung, durchgefidmtPetra Kubin, Durchfilhrungszeitraum Mai 2017 hi§
2018
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jedoch auch eher wenige. Hier ist der genutzteiBe@uch meist auf den Bereich beschrankt, der &M
von der Hauskante entfernt iSt?°

Grundsatzlich ist die Nutzung der Innenhtfe alsrBéiche ein sehr positives Beispiel fur eine Nutzvon
Flachen im innerstadtischen Bereich. Wie die Grafikosystemleistungen von Vegetationsstrukturernt vo
Grzimek aus dem Buch ,Die Grine Stadt® (Abbilduny Veranschaulicht, ist das Potenzial an
Okosystemleistungen noch nicht ausgeschopft. Vietglenan eine Rasenflache mit einem Laubwald, ware
der Nutzen fur das Okosystem deutlich hoher einfeist Die Biomasse des Grinraums wiirde bei einem
Laubwald um das 12-Fache und bei ,Intensivem Grint das 16-Fache hoher sein als bei einer
Rasenflache. Ahnlich sieht es bei der Temperatutemimg, der Schadstoffbindung sowie der
Larmminderung aus. Hieraus ergibt sich die Fragelcie Mdglichkeiten fur eine Etablierung eines Véald
gibt es in den grunderzeitlichen Innenhéfen bezigsweise welche Vorteile wirden diese bieten?
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Biomasse insgesamt
Temperaturminderung
Luftschadstoffbindung
Larmminderung
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Syttt onc- Pflegeaufwand

-
o
o

ZIER- Boden intensiv bearbeitet.
PFLANZEN . o® i} j keine geschlossene Flache, 2 0 1 2 2 1 1
2 im Winter offen

getrennter Wuchs in Boden-
decke-, Busch und Baum- 13 3 8 12 10 8
zone, hoher Pflegeaufwand

o

PARK

Je nach Dichte Strauch-

LAUBWALD und Bodendeckerschicht

18 6 12 16 14 14 14

Intensiver Wuchs

in drei Schichten, 20 12 16 18 20 20 20
Biomasse Sommer

INTENSIVES
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Abbildung 7: Okosystemleistungen von Vegetationgstren (gekiirzt)

5.1 Begriffsdefinitionen fur urbane Flachen mit Baumbesand

Es gibt viele Arten und Bezeichnungen von urban&ithHen mit Baumbestand. Unter ,Urban Forest®
versteht man urbane Baumbesténde, die unabhangighken Eigentimern als ,Ressource” und insgesamt
als Anbieter von Okoleistungen agieren und von deStadtbewohner profitieren. Dies schliel3t alleanemn
Gehoblzbestande und Walder ebenso ein, wie alle Baomdffentlichen und privaten Besitz. Als ,Urbane
Walder* hingegen bezeichnet man uUberwiegend Walkdeeldie durch natirliche Sukzession und durch
Pflanzung in Stadten entstanden sind. Sie verfugker ein eigenes Waldklima in dem spezielle
Lebensraumbedingungen entstehen. Laut Leser 200®igirich 2013 missen sie mindestens 0,5 Hektar
grof3 sein. Burkhardt hingegen gib die Mindestgrdfieé 0,3 Hektar an jedoch missen sie einen
Mindestdurchmesser von 50 Metern aufweisen. Siendidnim Offentlichen oder auch privaten Eigentum
sein und mussen in der Regel o6ffentlich zugdngbein. Nach Kowarik sind Stadtwélder entweder
angepflanzte oder urspriinglich natiirlich entwieketandortgerechte Gehdlzkombinatioffen.

Aus einem Projekt der Universitdt Potsdam, dem Beverband Berlin —Siiden der Kleingéarten e.V., dem
Freilandlabor Britz e.V und dem Umwelt- und Gartahaler Stadt Kassel, das im April 2021 gestartet
wurde, ist der Name ,Urbane Waldgarten" hervorgegan Ein urbaner Waldgarten besteht vorwiegend aus
essharen Pflanzen wie Obst- und Nussbaumen, Bégnactser sowie Gemisen und Krautern, die langdristi
miteinander angebaut und geerntet werden kdnnesolEglie Bodenfruchtbarkeit aufbauen und erhalten
und so ein klimaangepasstes Anbausystem mit hotienvielfalt gewahrleistef?.

1% Daten von Begehung und Fotoauswertung, durchgefohrPetra Kubin, Durchfiihrungszeitraum Mai bik 2017
20 Bewohnerinnen und Bewohnerbefragung, durchgefiimtPetra Kubin, Durchfiihrungszeitraum Mai 2017 hié
2018

2l Breuste S 119., (verandert unter Verwendung vazin@k 1965; zitiert in Greiner und Gelbrich 197%A 18, S.
26/27., 20-teilige Skala zwischen 0 = keine Leigtund 20 = sehr hohe Leistung)

2 Breuste, S 145.

% Urbane Waldgérten
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Eine besondere Art des ,Urban Forest” stellt denyTForest” dar. Das Tiny Forest Konzept basieftdar
Restaurierungsarbeit fiir Brachflichen des japaaisdfrsters Akira Miyawaki aus den 1970er-Jaften.
Ein ,Tiny Forest* kann schon ab einer GroRe vorl® 0,04 Hektar Flache entstehen. Das besondere a
Konzept ist, dass auf kleinstem Raum eine Maxinmgrder Vegetationsstruktur und der Artenvielfalt
geschaffen wird. Hierfiir werden die Bodenverhaiaidurch gezieltes Zufiihren von naturlichen Maiena
verbessert. Durch eine extrem dichte Bepflanzung verschiedenen heimischen Gehélzen wird das
Wachstum so stark angeregt, dass schon in kurzeeiBedichter Wald entsteht. So kénnen vor allamha
Brachflachen in griine Inseln verwandelt werden.Wiicist die Einbindung von Anwohnern in die Plagun
Umsetzung und Pflege der Walder, um sicherzustetless auch alle Winsche und Bedurfnisse fir die
Gestaltung und Funktionen der stadtischen Grundldmricksichtigt werden. Der Wissenschaftsingenieur
Shubhendu Scharma hat die Methode in seinem Okonterhehmen umgesetzt und weiter in die
Offentlichkeit gestellt. So kann man das KonzeptUmsetzung eines ,Tiny Forest* (iber YouTube Videos
in einem DIY-Kurs erlerneft, %

6 ANWENDUNG EINES ,URBAN FOREST" KONZEPTES AUF DEN GR UNDERZEITLICHEN
INNENHOF VON GRAZ

Die Innenhotfe der 131 grinderzeitlichen Baublokelche im Zuge der oben genannten Dissertation
bearbeitet wurden, stellen eine Gesamtfliche voma e80 Hektar dar. Einzelne Innenhdfe sind
unterschiedlich grof3, der kleinste Innenhof hat @r6Re von 0,073 Hektar und der gréf3te ist 2,2ddek
grof3. Im Durchschnitt liegt die Grof3e der erfasgjeiinderzeitlichen Innenhéfe 0,6 Hektar. Durch die
unterschiedlichen Gegebenheiten ist es natirlichwiscig ein gemeinsames Konzept fir eine
Innenhofbewaldung zu erstellen. Die Mindestgrof®esi,Urbanen Waldes* von 0,5 Hektar wird nicht von
allen Innenhéfen erreicht. Die Mindestflache fumesi , Tiny Forest von 0,01 bis 0,04 Hektar jedoshliei
jedem der bearbeiteten Innenhdfe gegeben.

Abbildung 8: Griinderzeitlicher Innenhof in Graz mibglicher intensiv begriinter Flache

Hier kann jedoch nicht die gesamte Flache, dieldeanhof definiert, mit Baumen bepflanzt werdengda
gewisser Abstand zu den Gebauden bestehen bleibes. 180 kdonnte der Ansatz zwischen intensiv mit
Baumen begrinter Flache und Gebaude in Anlehnung den im steiermarkischen Baugesetz
vorgeschriebenen Mindestabstande von Hausern |#g&nBei den meist drei geschossigen
Grinderzeitbebauungen sowie den 10 bis 20 Meteerhd&umen wirde sich daraus ein ungefahrer
Abstand von 10 Metern ergeben. Dies ist auch in Beneich, der laut Begehung am intensivsten von den
Bewohnerinnen und Bewohnern genutzt wird. Hier leege sich je nach GroRRe des Innenhofes
unterschiedliche Flachen, welche bepflanzt werd@&mten. Im vorliegenden Beispiel handelt es sich um
einen Innenhof mit 0,66 Hektar Flache, welcher h@itMetern Abstand zu den Geb&uden eine Flache von

> Lewis, S.
%5 Afforest
% Egerer, Suda, S 1.
" GIS Steiermark, Karte nachbearbeitet
%8 (1) Gebaude sind entweder unmittelbar aneinandéramen oder miissen voneinander einen ausreichéi¢and
haben. Werden zwei Gebaude nicht unmittelbar adenggbaut, muf3 ihr Abstand mindestens so viele Met&Egen,
\Zl\éie die Summe der beidseitigen Geschol3zahl, veromeht, ergibt (Gebaudeabstand)
RIS
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0,3 Hektar erreicht. Innerhalb dieser 0,3 Hektd@ché (Abbildung 8, grine Flache) kdnnte eine invens
Bepflanzung stattfindef!.

Da die Innenhofbereiche der Grazer griinderzeittidheenhéfe meist sehr viele Besitzerinnen undtBesi
haben, und jeder Wohnungseignerin bzw. jedem Walsrigner gehort meistens ein Anteil des Haushofes,
ist es von grofl3er Bedeutung, die Wichtigkeit vaemsiver Bepflanzung mit Baumen fir die Besitzezimn
und Besitzer sichtbar zu machen. Hierfir kann dasstlifige Verfahren, das von der TEEB DE 2016
entwickelt wurde, herangezogen werden, um okondraisterspektiven auf die Stadtnatur zu schaffen. Als
erster Schritt wird die Identifizierung und Anerkemg genannt. Besitzerinnen und Besitzern die ihren
Innenhof als Moglichkeit der Verbesserung des Rlimolhs akzeptieren und auch als dieses wertschétzen
werden bei einem Projekt zur Umsetzung eines intebhewachsenen Waldes in ihrer unmittelbaren
Wohnungsumgebung und in ihrem Besitzt eher zustimbmv. daran mitarbeiten als Bewohnerinnen und
Bewohner die nicht im Projekt involviert sind. DieBmmt auch mit den Grundsatzen des ,Tiny Forest*
Uberein, die auch die Einbindung der Anwohnerinaed Anwohner als sehr wichtig ansehen. Als zweiter
Punkt wird das Erfassen und das Bewerten von Sthdtrervorgehoben. Hier soll der Wert der neu
geschaffenen Stadtnatur herausgestellt werdenfiidieignet sich die Grafik der Okosystemleistungen
(siehe Abbildung 7). ,Urbane Okosystemleistungerebehnen Leistungen, die von Stadtnatur erbractit un
von Menschen genutzt werden. Sie basieren auf giezlben Funktionen, von denen Menschen aktiv oder
passiv einen direkten Nutzen fiir ihr Wohlbefindexbén.®! Positive Aspekte wie Temperaturminderung,
Luftschadstoffminderung, Larmminderung und auchagische Wirkung als Kulisse kénnen als solch ein
Wert definiert werden. Der dritte Punkt ist die Betsichtigung von Werten in Entscheidungen. Demnach
miissen Okosystemleistungen als Wert betrachtetemetdalRnahmen fiir die Entstehung einer Stadtnatur
stehen somit in direktem Zusammenhang mit einenetsdhKapital und kénnen so als Instrumente zur
Generierung dieses Kapitals herangezogen werdem. Wid ein wirtschaftlicher Zugang geschaffen, um
durch Mehrwerte zu iiberzeugén.

6.1, Tiny Forest"

Der Vorteil des ,Tiny Forest” liegt vor allem im Isgellen Wachstum der Pflanzen und in der hohen
Biodiversitat, die dadurch erreicht werden kanre Biehrschichtige Art der Begriinung gewahrleiste¢rei
sehr dichten, aber auch unbegehbaren Wald. Es kénmar Wege durch den Wald geschaffen werden,
jedoch ist diese Durchwegung mit den vorherrscherBesitzverhaltnissen innerhalb der Baublécke nur
schwer zu realisieren. Ein weiterer Faktor, deriiblesichtigt werden muss, ist der Aufwand, der fig d
Durchfiihrung eines ,Tiny Forest* entsteht. Bodenduien missen angereichert und somit umgegraben
werden. Bestehende Zaune kdénnen oft nicht besteledren da, diese eine Anlegung erschweren wirden.
Die Privatheit, die von den meisten Grazer Bewadhnen und Bewohner so geschéatzt wird, wirde flr bis
zu drei Jahre gestort sein. Weiters ist eine Pfgebepflanzten Flache in den ersten Jahren ndigien
Hierfir missten Freiwillige, die vor Ort sind, geflen werden. Das Projekt, das durch die Entwicklung
eines ,Tiny Forest” entsteht, wirde aber auch diérking des sozialen Gefiuges innerhalb der
Blockgemeinschaft anstoRen. Alle kbnnen mitarbeited sind Teil eines Projektes das einen Mehrwigrt f
ihre Wohnungsumgebung schaft.

6.2 Waldinsel

»=Urban Forest“ hingegen ist nicht genau definiexd kkann durch jeden zuséatzlichen Baumbestand btreic
werden. Hierfir wurde in diesem Paper die Bezeingrwaldinsel gewahlt. Hiermit sind stark bepflanzte
Bereiche innerhalb der Blockrandbebauung gemeiietlihenhofgemeinschaft, die sich aus allen Akteure
die Teile des Innenhofes besitzen oder bewohnesamamensetzt, kann beschliel3en, ihren Teil des
Innenhofblocks intensiv und mehrschichtig mit haichien Gehodlzern zu begriinen. Um daraus ein Projekt
entstehen zu lassen, welches viele Innenhofbesipéiviert, sich anzuschliel3en, misste ein Leitfadgt
Best-Pracis-Beispielen erstellt werden. Hierfurt @b schon einige Anregungen, wie zum Beispielotes

% Daten von Begehung und Fotoauswertung, durchgefhrPetra Kubin, Durchfilhrungszeitraum Mai bik 2017
%1 Breuste S 101.

%2 Kowwarik/Bartz/Brenck/Hansjirgens S 16-23.

% Afforestt
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erwéhnte Projekt ,Urbane Waldgartefi*'Welche Baumarten sich besonders eignen, kannvébschiedene
Informationsbroschiren ermittelt werden, die vom Bayrischen Landesanstalt fir Wein und Gartenbau
erarbeitet wurden und Uber deren Homepage offentigganglich sind. Im Zuge des Forschungsprojektes
Stadtgriin 2021+ wurden klimafite Stadtbaumarteramumsengestellt und aufgelistétDiese strategisch
durchdachte, intensive, mehrschichtige Begrinunghdineimische Gehdlze und Laubbdume kdnnte im
kleinen MalR3stab, also in einzelnen Innenhofbereatter auch auf einen ganzen Block angewendet werden
So mussten die von den Grazer Bewohnerinnen undBesvn geschatzten Abgrenzungen zum gesamten
Block nicht entfernt werden. Der Boden misste rasiicht aufgebessert werden, da eine nicht $aedic
Bepflanzung wie beim ,Tiny Forest* angestrebt wikd¥enn ausreichend grofRe Flachen zur Verfiigung
stehen, kdnnten Waldinseln ebenfalls begehbar abmljich wie Walder. Eine Waldinsel im Innenhof des
Wohnhauses kdnnte auch Kindern als natirlicherd@ate dienen.

7 CONCLUSION

Um den stadtischen Warmeinseleffekt zu verringdst, intensive Begriinung mit mehrschichtiger
Bepflanzung von heimischem Gehdlz und Laubbaumediésen Gebieten von besonderer Bedeutung.
Solche Waldinseln konnten innerhalb der Grazer IBmadbebauung entstehen. Sie hatten nicht nur einen
wichtigen Effekt auf die Temperaturregulierung iandheil3en Sommermonaten, sondern kdnnten auch
anderen Problemen im stadtischen Bereich entgedeswi Angesichts der zunehmenden Wetterextreme
aufgrund der Klimaerwéarmung ist die lokale Wassesiegerung von besonderer Bedeutung. Bei Starkregen
ist es oft unmoglich fir das stadtische Kanalsystdie Wassermassen aufzunehmen. Waldinseln kdnnten
einen erheblichen Anteil des Wassers vor Ort aufregh Eine weitere wichtige Funktion besteht dazur,
Luftreinigung beizutragen und den &@Ausgleich zu unterstitzen. Graz koénnte weiters \@ner
Reduzierung der Feinstaubbelastung profitieren Diembelastung im Innenhof sollte ebenfalls nicht
unterschatzt werden. Im Vergleich zu einer Wiesekiatensive Begriinung eine um das 20-fache redazie
Larmbelastung gewahrleistéh.

Die gemeinsame Entscheidungsfindung und Nutzungréifaldinsel kann einen neuen sozialen Wert
schaffen. Gemeinsame Tierbeobachtungen, SpieleWatd und Entspannen in bewaldeten Bereichen
tragen zum physischen und psychischen Wohlbefibef Fiir dltere Bewohnerinnen und Bewohner wére
eine im Innenhof gelegene Waldinsel aufgrund derzéw Erreichbarkeit und der angenehmeren
Temperaturen besonders wertvBIAIl diese Aspekte kdnnen herangezogen werden, iendkblogischen
Leistungen von vegetativen Strukturen zu bewertehauch wirtschaftlich darzustellen, um die Bedegtu
solcher MaRnahmen verstéandlich zu macffen.
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